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0 QUE E 0 COLAGENO?
0 colageno é o tipo Ide proteina mais abun(iante no organismo, co#responde a60% da
composicdo da cartjlagem e estd em consfante renovagdo. Sua producéo é realizada
por células especificas da cartilagem, os|condrdcitos, cuja capacidade de produzir
colageno fica reduziIUa com o passar dos al}os. :
0 QUEE O HMB? | | |

0 hidroximetilbutiratﬁo (HMB) é uma substancia produzida a partir da Leucina (aminoéci-
do — é a menor porg}éo de uma proteina). : :
POR QUE E IMPORTANTE CUIDAR DOS MUSCULOS? :
Sabe-se que a satde dos musculos tem uma relagéo direta com a boa mobilidade, a
prevencdo de doengas osteomusculares e, portanto com a qualidade de vida das
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| INFORMAQRO NUTRICIONAL |

I Porgéo 13,5g (1 saché) |

| Quantidade por porgéo | %VD
Valor energético || 44kcal = 185kJ | 2
Catboidratos [ 2,69 |1
Pr¢teinas ! 8,49 ! 11
Sogio | 58mg |2
Hidroximetilbutirato | 2,49* |
Vithmina D | 509 1000
Néq contém quantidade sig:nificativa de gorduras sqlturadas,
gorduras trans e fibra allmer|1tar. l

* Corresglonde a 3g de Hidroxirqlletilbutirato de calcio 4HMB-Ca)

| | |
Ingredientes: coldgeno hidrolisado, hidroximetilbutirato de dalcio, vitamina D3
(colecalciferol), redulador de acidez 4cido fumarico, aromatizahte, antiumectante
dioxido de silicio, antioxidante ascorbato fe sddio, edulcorante sucralose e acesul-
fame de potéssio g corante: amarelo crepdsculo. NAO CONTEN! GLUTEN.
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ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO. NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO
DIARIA DE couj‘lxjmo INDICADA NA! EMBALAGEM. MANTENHA FORA DO
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pessoas. A perda muscular ¢ um processd natural que acontecela partir da terceira oHo éégﬂﬁ&gigg' AI\:\lgr‘I\ESS EEg;FAERggWO NAO DEVE SER IGONSUWIIDO POR
década de vida, e certamente podemos evitar que isso aconteca Através de uma boa o ’ CAS, '
alimentacéo, exercicios frequentes e a suplj;mentagéo de determinadas proteinas. Com 3 Produzido por: : : :
esses objetivos e uma boa orientacdo médica, conseguimos evitar os problemas que .
Sodem a")arecer om0 envehacimonto. | 9 rose q 3 JGS IND. E COM. DE ALIMENTOS LTDA [EPP |
| | | R. Cana Verde — Quadra B — Lote 4 - Jarbim Silvestre |
A | [taquaquecetuba —|SP - CEP: 08584-420, |
INFORMAGOES SQ RE COLFLEX MUSCUL R ] T CNPJ: 26.691.705/0001-96 | |
Colflex Muscular é um suplemento alimentar de colageno hldrollsapo, hidroximetilbuti- Indistria Brasileiral | |
rato e vitamina D3 em pd. Possui alto teor de vitamina D, que auxilja no funcionamento naustria bras e|ra| I I
muscular. Nao contém gltiten nem lactose ¢ dissolve rapido. I I I I
| I I Embalado por: | I I
COMO DEVO USAR COLFLEX MUSCULAR? I Cosmed Industria de Cosmetlgos e qulcampntos SA. |
Adultos (homens e rrulheres), publico séniok praticantes de atividabes fisicas e atletas, [RJK?AV_PIZ}%p%/I:\;O’_QUST%Eﬁj 9"501(1;2'(_’3 125({/ 21, Térreo :
;?ﬁtr)i[cnigzidsztiz_a.se a |ng|pstao de uma porgéo alp dia ou conforme orlenltagao do médico ou CNPJ: 61.082.426 0018-74 - In distria B}'asileira :
| | | | | |
Modo de preparo: ?dicione 1 saché em 24)0mL (1 copo) de égua'ou leite e mexa até SAC: 0800 97 99 QIOO : :
completa dissolugaq. Consuma logo em sequida. Recomenda-se aingestéo de 1 (uma) Referéncias biblidgraficas: | |
porgao 2o dia ou conrforme orientagao do n1|ed|co ou nutricionista : Nissen SL and Shayp RL. Effect of dietan‘ supplements on Iean:mass and strength
COMO COLFLEX MUSCULAR DEVE SER ARMAZENADO? I gains with resistance exercise: a meta analysis. J Appl Physiol 2003; 94(2):651-659
Colflex Muscular 3eve ser conservado em local seco e fresco %em sua embalagem : : :
original. Abrir o saché apenas antes do preparo do produto. I I I I
| | | | | |
| | | | | I )
I | | (Mantecorp I I I SAC
| | | Farmasa | | 473626 | 0800 97 99 900
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