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SUPLEMENTO ALIMENTAR DE EXTRATO DE RIZOMAS DE CURCUMA
LONGA 400mg E VITAMINA C EM COMPRIMIDO REVESTIDO
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CURC ¢é um produto que contém extrato de rizomas de curcuma longa 400mg e vitamina G, que tem agéo
antioxidante.

0 QUE E A CURCUMA LONGA?
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Curcuma longa contém curcumina. Estudos indicam que a curcumina possui propriedades antioxidantes,
contribuindo para a manutencéo da satde.

0 QUE E DOR E INFLAMAGAOQ CRONICA?

A dor é um sintoma que estd relacionado muitas vezes com doengas cronicas e degenerativas, que ocorrem devido|
a0 envelhecimento e também devido a situagdes como obesidade, sedentarismo e tabagismo. Como exemplos, as
artrites e as lombalgias sdo condigdes que com frequéncia necessitam de orientagdes especificas.

0 QUE E CARTILAGEM ARTICULAR?

A cartilagem articular ¢ uma estrutura que recobre as extremidades dos 0ssos e assim faz parte da mecanica do|
movimento, com as fungdes de protegdo e de amortecimento dos impactos.

QUAIS FATORES PODEM CAUSAR PREJUIZOS A CARTILAGEM DAS ARTICULAGOES?

As cartilagens das articulagBes podem sofrer danos diretos devido a traumas repetitivos, pratica de esportes de
forma indevida, ou podem sofrer desgaste devido a doengas degenerativas como a Osteoartrite e Artrite
Reumatoide.

QUAL E A IMPORTANCIA DE UMA CARTILAGEM ARTICULAR SAUDAVEL?

Uma cartilagem saudavel garante a mobilidade e flexibilidade dos movimentos para as pessoas no decorrer da vida,
tornando-as mais ativas e produtivas.
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COMO CURC DEVE SER ARMAZENADO?

COMO DEVO USAR CURG?

Adultos, recomenda-se tomar 1 comprimido ao dia, ou de acordo com a recomendagdo do médico e/ou
nutricionista.

Manter o produto em local seco, fresco e ao abrigo de sol e calor, inclusive apds aberto. Apds aberto, consumir
ininterruptamente.

A vitamina C auxilia no metabolismo energético.
A vitamina C é um antioxidante que auxilia na protecdo dos danos causados pelos radicais livres.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porcao 0,972g (1 comprimido)
Quantidade por por¢ao %VD
Carboidratos, dos quais: 0,69 0
Aclcares 0g
Gorduras totais, das quais: 0g 0
Gorduras saturadas 0g 0
Gorduras trans 0g
Gorduras monoinsaturadas 0Og
Gorduras poli-insaturadas 0g
Colesterol Omg
Curcumina 80mg *
Vitamina C 14mg 30
Nao contém quantidade significativa de valor energético, proteinas,
fibra alimentar e sodio.

*proveniente de 400mg de Extrato de rizomas de curcuma longa
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CODIGO PROPOSTO

MOTIVO/ALTERAGAO

CODIGO ANTERIOR

* langamento;
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* Exclusdo das informagdes de dobra na arte e na legenda;
* Inclusdo de CMKY na legenda de cores;
* Alteregdo das cores para tons de cinza a pedido do fornecedor.
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